
Elternstammtisch "Autismus MKK"

Am 05. Mai 2011 haben wir den erste Eltern Stammtisch für Familien mit Kindern und 
Jugendlichen/Erwachsenen die eine Autismus-Spektrum-Störung im Main-Kinzig-Kreis ins Leben 
gerufen. Wir, das sind Tanja Salamon aus Bad Orb und Martina Tornow aus Rodenbach, selbst 
Mütter von Kindern mit einer Autismus-Spektrum-Störung. Wir sind eine private Elterninitiative in 
Form der Selbsthilfe.

Wir suchen uns Verbündete, war und ist unser Antrieb! Der Austausch von Erfahrungen, 
Möglichkeiten und Informationen auf allen Gebieten des Lebens mit Autismus steht im 
Vordergrund. Aus eigener Erfahrung wissen wir, wie beschwerlich der Weg für Familien und 
deren betroffene Kinder ist; und zu oft ist es ein sehr einsam Weg. Da die Vernetzung im Main-
Kinzig-Kreis verglichen mit anderen Regionen bisher eine Diaspora ist, möchten wir durch die 
Einrichtung unseres regelmäßigen Eltern-Stammtischs (alle 4-6 Wochen nur für betroffene 
Familien) und öffentlichen Informationsveranstaltungen (offen für alle Interessierten) im Main-
Kinzig-Kreis ein Netzwerk entstehen lassen, das die Wahrnehmung zum Thema Autismus in der 
Öffentlichkeit verändern wird.

Durch die öffentlichen Informationsveranstaltungen bringen wir sowohl den Familien als auch 
allen interessierten Personengruppen das Thema Autismus näher und vermitteln mehr 
Information im praktischen Lebensalltag mit autistischen Menschen. Die stetig wachsende Zahl 
von Familien und interessierten Personenkreisen die unsere Veranstaltungen besucht, zeigt 
deutlich wie groß der Bedarf hier im Main-Kinzig-Kreis ist. Auch darauf wollen wir aufmerksam 
machen: Wir sind viele Familien mit vielen Einzelschicksale die bisher meist allein standen mit 
einer Diagnose, die für die meisten anderen Menschen unbekannt ist.

Zu den öffentlichen Veranstaltungen sind alle Interessierten herzlich eingeladen! Wir freuen uns 
über Vertreter aus den Bereichen Medizin, Therapie oder Fördereinrichtungen ebenso wie aus 
den Bereichen Schule, Ausbildung, Berufsfindung sowie Vertreter des Kreises, der Politik oder 
der Presse.

Nur durch den gemeinsamen Austausch untereinander können wir gute Strukturen aufbauen. Die 
Termine werden in der Presse veröffentlicht oder können über die Homepage abgefragt werden. 

Gerne können Sie sich in unseren Verteiler unter info@autismus-mkk.de aufnehmen lassen und 
erhalten so immer alle aktuellen Informationen und Einladungen per Email.

Elternstammtisch "Autismus MKK" - Autismus im Main-
Kinzig-Kreis

Aktivitäten: Anzahl der Mitglieder: etwa 100 betroffene Familien

• Erfahrungsaustausch 
• Aufklärung über die Krankheit 
• Öffentlichkeitsarbeit

Gruppentreffen: alle 4-6 Wochen

Treffpunkt: SHK Service gemeinnützige GmbH, Am 
Rathaus 65b, 63526 Erlensee

Ansprechpartner: Tanja Salamon; Martina Tornow

Anschrift: 

Telefon:

e-Mail: autismus-mkk@gmx.de
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